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優

し

い

声

 
 

 
 

 
 

 
 

 

草

間

 

美

鈴

 
 

私

に

は

忘

れ

ら

れ

な

い

誕

生

日

が

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

十

歳

の

誕

生

日

で

す

。

そ

の

日

、

私

は

全

身

麻

酔

で

腹

部

の

手

術

を

受

け

ま

し

た

。

初

め

て

の

入

院

と

手

術

で

私

の

心

は

不

安

で

い

っ

ぱ

い

で

し

た

。

 

手

術

日

の

一

週

間

前

、

私

は

麻

酔

に

つ

い

て

の

説

明

を

受

け

ま

し

た

。

緊

張

し

て

い

る

私

に

、

麻

酔

科

の

先

生

は

「

大

丈

夫

だ

よ

」

と

優

し

く

声

を

か

け

、

分

か

り

易

く

説

明

し

て

く

れ

ま

し

た

。

麻

酔

を

す

る

時

の

マ

ス

ク

の

香

り

を

選

ぶ

こ

と

が

で

き

る

よ

と

言

わ

れ

た

時

は

驚

き

ま

し

た

。

私

が

「

バ

ニ

ラ

で

お

願

い

し

ま

す

」

と

言

う

と

先

生

は

笑

顔

で

う

な

ず

い

て

く

れ

ま

し

た

。

 

手

術

の

前

日

、

麻

酔

科

の

先

生

が

病

室

へ

来

て

「

緊

張

し

て

い

る

？

明

日

は

麻

酔

を

し

な

が

ら

美

鈴

ち

ゃ

ん

の

そ

ば

に

い

る

か

ら

ね

。

安

心

し

て

ね

」

と

笑

顔

で

声

を

か

け

て

く

れ

ま

し

た

。

私

は

、

ひ

と

り

じ

ゃ

な

い

と

心

強

く

思

い

ま

し

た

。

 

そ

し

て

手

術

当

日

の

朝

、

緊

張

ぎ

み

の

私

に

看

護

師

さ

ん

が

「

お

誕

生

日

お

め

で

と

う

」

と

手

作

り

の
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誕

生

日

カ

ー

ド

を

く

れ

ま

し

た

。

開

い

て

み

る

と

、

ケ

ー

キ

が

飛

び

出

す

素

敵

な

カ

ー

ド

で

し

た

。

驚

く

私

に

「

み

ん

な

で

作

っ

た

の

。

手

術

頑

張

っ

て

ね

。」

と

笑

顔

で

手

を

振

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

誕

生

日

に

手

術

な

ん

て

最

悪

だ

と

思

っ

て

い

た

の

で

、

と

て

も

嬉

し

か

っ

た

で

す

。

手

術

室

に

入

る

と

急

に

怖

く

な

り

ま

し

た

。

す

る

と

「

美

鈴

ち

ゃ

ん

、

頑

張

ろ

う

ね

」

と

言

う

麻

酔

科

の

先

生

の

顔

が

見

え

ま

し

た

。

顔

が

見

え

た

た

め

か

、

気

持

ち

が

少

し

軽

く

な

り

ま

し

た

。

「

お

顔

の

と

こ

ろ

に

マ

ス

ク

を

当

て

る

ね

」

と

声

を

か

け

ら

れ

る

と

、

本

当

に

バ

ニ

ラ

の

香

り

が

し

て

き

ま

し

た

。

先

生

の

言

わ

れ

た

通

り

だ

な

と

思

っ

て

い

る

う

ち

に

い

つ

の

間

に

か

眠

っ

て

い

ま

し

た

。

手

術

が

終

わ

っ

た

後

、

は

っ

き

り

覚

え

て

い

る

の

は

翌

日

の

朝

か

ら

で

す

。

主

治

医

の

先

生

が

傷

口

を

見

て

「

も

う

大

丈

夫

だ

よ

」

と

言

わ

れ

安

心

し

ま

し

た

が

、

傷

口

は

想

像

し

て

い

た

よ

り

も

大

き

く

少

し

痛

く

な

っ

て

き

ま

し

た

。

麻

酔

科

の

先

生

が

来

て

、

痛

み

を

伝

え

る

と

痛

み

止

め

を

入

れ

な

が

ら

「

痛

み

は

我

慢

し

な

く

て

い

い

よ

。

痛

み

止

め

を

入

れ

る

チ

ュ

ー

ブ
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が

背

中

に

入

っ

て

い

る

か

ら

、

い

つ

で

も

言

っ

て

ね

」

と

言

わ

れ

ま

し

た

。

ま

た

痛

く

な

っ

た

ら

ど

う

し

よ

う

と

不

安

だ

っ

た

の

で

、

本

当

に

安

心

し

ま

し

た

。

そ

の

後

も

背

中

の

チ

ュ

ー

ブ

が

抜

け

る

ま

で

病

室

に

来

て

く

れ

ま

し

た

。

私

は

、

麻

酔

科

の

先

生

は

手

術

の

時

だ

け

と

思

っ

て

い

た

の

で

驚

く

と

と

も

に

、

心

強

い

存

在

だ

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

こ

う

し

て

今

、

私

が

元

気

に

生

活

で

き

る

の

も

、

医

師

や

看

護

師

さ

ん

を

は

じ

め

、

多

く

の

医

療

従

事

者

さ

ん

の

お

か

げ

だ

と

感

謝

し

て

い

ま

す

。

こ

の

体

験

か

ら

、

私

は

医

療

に

携

わ

る

職

業

に

就

き

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

そ

し

て

、

笑

顔

で

優

し

い

声

か

け

が

で

き

る

人

に

な

り

た

い

で

す

。

 


